PLANNING GYMNASE REGION 2023-2024

Associations SALLE DOJO MUR PISTE
Jours GYMNASE D'ESCALADE ATHLETISME
17h30-19h15: twirling baton
LUNDI 17h30-19h30: Gym 17h30- 21h : Karaté 17h30 - 22h : CAF 17h30-19h30 : CAV
18h30-20h: CAV (2)
18h15-21h30 : Tennis de table (4)
MARDI 17h30-18h30: USVS football 17h30 - 22h : Judo 17h30 - 22h : CAF
18h30 - 22h30: Badminton (4)
16h30-18h30: Twirling baton 12h - 13h30: Karaté
MERCREDTI (3) 18h30 - 21h30: Volley 15h30 - 18h55: Gym 17h - 21h30: Chourum 15h-16h30: CAV
19h - 20h: Gym 19h - 21h30: Aikido
17h30-19h: Twirling baton 17h30-19h: Yoga 17h30 - 21h: CAV
JEUDI 17h30 -18h30: 6ym 19h - 21h: Karaté 17h30 - 22h : CAF
18h30-20h: CAV (2)
19h - 22h: Basket
VENDREDI 17h30 - 22h30: Badminton (4) 17h30 - 22h : Judo 17h - 19h: Chourum
17h30-20h: Gym
SAMEDI (1) 16h - 18h: CAV (2) 9h - 11h30: Aikido Oh - 18h : CAF 10h - 12h : CAV
17h - 18h30: Karaté
DIMANCHE (1) 9h-12h: Badminton

(1) Les compétitions du week-end, qui font I'objet d'une convention exceptionnelle d'utilisation, passent en priorité sur les créneaux des associations. Ces derniéres sont

averties par mail des dates des animations.
(2) Créneau utilisé uniquement en cas de mauvais temps.

(3) le gymnase peut &tre retenu pour des compétitions UNSS. Les associations seront averties par mail des dates retenues. A noter que le dojo du gymnase est libre a

partir de 15h30 le mercredi

(4) les horaires du lundi de 18h30 a 19h15, du mardi de 17h30 a 18h30 et du vendredi de 17h30 d 18h30 appartiennent a I'OMS qui les attribue pour une saison aux clubs

concernés.




